
LA LOMBALGIA: INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO,
TERAPIA MEDICA E CHIRURGICA

CORSO FAD Crediti ECM riconosciuti: 5
CORSO ATTIVO DAL 1 MAGGIO al 31 DICEMBRE 2015

Obiettivi formativi del corso
Riconoscere i diversi tipi di lombalgia e il quadro clinico ad essi associato al fine di impostare il più corretto iter

diagnostico-terapeutico con particolare attenzione al riconoscimento delle “red flags” come indicatori di possibili
lombalgie sottostanti a patologie con carattere di urgenza

Contenuti
• Definizione e categorizzazione della lombalgia (acuta, cronica, subacuta, etc…).
• Cenni epidemiologici
• Quadro clinico, esame obiettivo e riconoscimento delle “red flags”
• Iter diagnostico
• Trattamenti conservativi e chirurgici

Metodologia formativa
Autoapprendimento integrato da sistemi di supporto (presentazione Powerpoint) centrato sull’allievo il quale utilizza
materiali durevoli opportunamente predisposti, seguendo un proprio percorso temporalmente (e anche culturalmente)
individualizzato

Docente
Diego Garbossa, Neurochirurgo AOU Città della Salute e della Scienza Torino

Destinatari: medici e infermieri

Monte ore: 5 ore

Periodo di validità del corso:
1 maggio – 31 dicembre 2015

Iscrizione e costi: La quota di partecipazione al corso è
pari a 19 euro + IVA

Se 4 tuoi amici/colleghi si iscriveranno al corso la
quota di partecipazione per loro sarà di euro 14 + IVA
e tu potrai frequentare il corso gratuitamente.

Per l'iscrizione vai al link http://ecmmanagersrl.com/

NB: il numero massimo dei crediti acquisibili attraverso
corsi in FAD dagli infermieri professionali non può superare
il 60% del monte dei crediti triennali ottenibili da ogni
singolo infermiere professionale.
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