
 
 

Corso di formazione multi‐disciplinare sulle New Addictions 
 
Previsto riconoscimento crediti ECM      Segreteria Organizzativa: 
30 maggio – 5 dicembre 2015        MANAGER SRL 
Sede del corso: Manager Srl        Formazione Software Hardware 
Corso Filippo Turati 11/C  Torino      Tel. 011/5817409 ‐ Fax 011/0868622 

        E‐mai l:   info@managersrl .com  
Obiettivi formativi del corso  
Fornire competenze teoriche e pratiche per operare professionalmente sulle più diffuse problematiche legate alle New 
Addictions. In particolare: 
‐ acquisire conoscenze per la classificazione e valutazione delle new addictions; 
‐ acquisire conoscenze sui principali modelli terapeutici e di trattamento; 
‐ sviluppare competenze per lavorare nell’ambito della prevenzione; 
‐ acquisire competenze nella progettazione di piani d’ intervento; 
‐ condurre gruppi esperienziali. 
 
Contenuti 
‐ Introduzione alle New Addictons (definizioni, inquadramento nosologico, cenni storici); 
‐ introduzione alla Sicurezza Informatica; 
‐ dipendenza da Internet (IAD) e Cyber‐dipendenze; 
‐ ludopatia e G.A.P. (Gioco D’Azzardo Patologico); 
‐ dipendenze Affettive e Sessuali (Sex Addiction, Cybersex Addiction, Stalking); 
‐ cyberbullismo e adescamento online; 
‐ altri Comportamenti  compulsivi  (Shopping  compulsivo, dipendenza da  cibo, dipendenza da  lavoro,  trading on‐line 
addiction, smartphone addiction); 
‐ psicodiagnosi: guida alla somministrazione di reattivi specifici; 
‐ terapia: Colloquio motivazionale e gruppo esperienziale; 
‐ prevenzione e intervento informatico: rischi e pericoli della rete; 
‐ progettazione di interventi riabilitativi; 
‐ discussione di casi clinici e simulate. 
 
Metodologia formativa 
Formazione teorica e pratico‐esperienziale mediante: lezioni frontali ,Materiale audio‐visivo, Gruppi esperienziali, 

Discussione di casi clinici, Role playing e simulate. 

 
Docenti  
‐ Marina Viglino: psicologa psicoterapeuta, Presidente dell’Osservatorio Nazionale sulle Nuove Dipendenze (APS) 
‐ Mauro Ozenda:  esperto di formazione e sicurezza informatica, consulente  informatico   
‐ Laura Bissolotti: psicologa e psicoterapeuta. Esperta di New Addictions 
 

Destinatari: psicologi, medici, infermieri, educatori 
professionali, assistenti sociali 
È previsto il riconoscimento di crediti ECM per le 
figure soggette all’obbligo di crediti ECM, previa 
partecipazione al 100% del monte ore totale 
 
Monte ore: 56 ore 
 
Date di svolgimento del corso: 
30 maggio, 27 giugno, 18 luglio, 12 settembre, 10 
ottobre, 7 novembre, 5 dicembre 2015   

Iscrizione e costi: La quota di partecipazione al corso è 
pari a 550 euro + IVA (senza crediti ECM) 700 euro + IVA 
(con crediti ECM) 
 
Per l'iscrizione  vai al link 
http://www.managersrl.com/iscrizioneCorsoEcm.php 
e compila il modulo d'iscrizione online . 
Per concludere la procedura d'iscrizione è necessario 
procedere con il pagamento della quota di partecipazione 
prevista e inviare alla segreteria organizzativa copia della 
ricevuta del versamento, seguendo le istruzioni riportate 
sul sito.

 


